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intimité, émotions, “soi”
Emotions - une série de podcast de Louie Média

Commentaire : Le podcast qui met des mots sur vos émotions, pour comprendre pourquoi
vous ressentez ce que vous ressentez.

https://louiemedia.com/emotions

Un podcast à soi - une série de podcast de Charlotte Bienaimé

Commentaire : Chaque mois, Un Podcast à soi mêle intimité et expertise, témoignages et
réflexions, pour aborder les questions de genre, de féminismes, d’égalité entre les femmes
et les hommes. 

https://www.arteradio.com/emission/un_podcast_soi/1092

Féminisme et genre

Le cœur sur la table - une série de podcast de Victoire Tuaillon

Commentaire : Parce que s'aimer est l'une des façons de faire la révolution. Des épisodes
documentaires pour réinventer nos relations amoureuses, nos liens avec nos ami·es, notre
famille, nos amant·es.

https://www.binge.audio/podcast/le-coeur-sur-la-table

Dernières nouvelles du sexe : 20 ans d’évolution des sexualités - France Culture

Commentaire : Par Sonia Kronlund. Recul de l'âge des premières fois, plus grande diversité
des pratiques, baisse de la fréquence des rapports, augmentation du nombre de
partenaires, intégration du numérique… Treize épisodes, à la première personne, pour
comprendre les grands bouleversements de nos

https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-dernieres-nouvelles-du-sexe-20-ans-d-evolution-
des-sexualites

Les couilles sur la table - une série de podcast de Victoire Tuaillon

Commentaire : Un jeudi sur deux, Victoire Tuaillon parle en profondeur d’un aspect des
masculinités contemporaines avec un·e invité·e. Parce qu’on ne naît pas homme, on le
devient.

https://www.binge.audio/podcast/les-couilles-sur-la-tablecom/emission/un_podcast_soi/1092

Faire Genre - une série de podcast de Laurène Daycard

Commentaire : Une fois par mois, la journaliste Laurène Daycard convie un·e
chercheur·euse sur les questions de genre. Pour apprendre, douter aussi parfois, et surtout
mieux penser en profondeur la société. Par Binge Audio et L’Institut du Genre.

https://www.binge.audio/podcast/les-couilles-sur-la-tablecom/emission/un_podcast_soi/1092

Oh My God ! - Par Phosphore et Coexister

Commentaire : Des questions sur les religions, expliqués aux ados par des ados !

https://www.phosphore.com/actu-en-clair/oh-my-god-le-podcast-qui-fait-parler-des-religions-quon-y-croie-
ou-pas/#_gl=1*mc5o3v*_gcl_au*MTY0OTg5MDA4Mi4xNzMyODAyNjMy

Les religions

https://louiemedia.com/emotions
https://www.arteradio.com/emission/un_podcast_soi/1092
https://www.binge.audio/podcast/le-coeur-sur-la-table
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-dernieres-nouvelles-du-sexe-20-ans-d-evolution-des-sexualites
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-dernieres-nouvelles-du-sexe-20-ans-d-evolution-des-sexualites
https://www.binge.audio/podcast/les-couilles-sur-la-table
https://www.binge.audio/podcast/les-couilles-sur-la-table
https://www.phosphore.com/actu-en-clair/oh-my-god-le-podcast-qui-fait-parler-des-religions-quon-y-croie-ou-pas/#_gl=1*mc5o3v*_gcl_au*MTY0OTg5MDA4Mi4xNzMyODAyNjMy
https://www.phosphore.com/actu-en-clair/oh-my-god-le-podcast-qui-fait-parler-des-religions-quon-y-croie-ou-pas/#_gl=1*mc5o3v*_gcl_au*MTY0OTg5MDA4Mi4xNzMyODAyNjMy


Formats audios
La médiathèque inclusive

2/3La médiathèque inclusive formats audios

Racisme et décolonisation
Les racismes - émission France Inter

Commentaire : Quatre épisodes pour retracer l'histoire de ce phénomène discriminatoire,
qui structure encore bien des politiques autoritaires à travers le monde. Quelle est la
matrice de ce penchant protéiforme ancien fondé sur le rejet de l'altérité ?

https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/serie-les-racismes

Kiffe ta race - Par Rokhaya Diallo et Grace Ly

Commentaire : Pourquoi le mot « race » est-il tabou ? Qu’en est-il quand on est, à la fois,
victime de discriminations raciales et sexuelles ? Comment assumer son identité plurielle ?
Un mardi sur deux, Rokhaya Diallo et Grace Ly reçoivent un·e invité·e pour explorer les
questions raciales sur le mode de la conversation et du vécu.

https://www.binge.audio/podcast/kiffetarace/

Le tchip - Par Mélanie Wanga , Kévi Donat et François Oulac

Commentaire : Trois trentenaires d’origine antillaise et africaine, Mélanie Wanga, Kévi
Donat et François Oulac se retrouvent et débattent, un vendredi sur deux, dans la bonne
humeur des frasques de Kanye West, d’appropriation culturelle ou encore de la dernière
saison d’« Insecure ».

https://www.binge.audio/podcast/letchip/

Le cul entre deux chaises - Par Nina Dabboussi

Commentaire : Comment se positionner quand nos parents sont issu.e.s de cultures
différentes ? Comment se construire en étant adopté.e ? Quel individu devient-on quand la
culture familiale n’est pas celle inculquée à l’école ? Doit-on seulement faire un choix ?
Peut-on accepter et embrasser toutes nos origines ? Comment se sentir légitime ? Ce
podcast cherche à proposer un catalogue d’histoires auxquelles s’identifier.

https://podcastaddict.com/podcast/le-cul-entre-deux-chaises/2527076

Nous et les autres - Par Émeline Amétis

Commentaire : Bienvenue dans le quotidien d'une femme noire, pour qui le racisme est un
enjeu de tous les jours, de toutes les heures, de la sphère privée à la sphère publique.

https://www.slate.fr/audio/nous-et-les-autres/nous-et-les-autres-ce-quest-le-racisme-au-quotidien

Handicap et lutte dévalidiste
Survivre ne suffit pas - émission France Culture

Commentaire : émission de 50 minute sur la lutte pour l’égalité et contre le validisme. 

https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-cours-de-l-histoire/survivre-ne-suffit-pas-handicap-les-
luttes-pour-l-egalite-4574705

Handicap la hiérarchie des vies - Par Clémence Allezard (France Culture) 

Commentaire : L’émission LSD donne la parole aux personnes en situation de handicap. Où
sont-ils ? 12 millions de personnes en France soit 20% de la population. 

https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-handicap-la-hierarchie-des-vies
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Rebond, Vivre avec le handicap - Par Le Journal Le Monde 

Commentaire : interroge 12 personnalités sur leur rapport au handicap et comment elles y
font face. 

https://www.agefiph.fr/actualites-handicap/rebond-vivre-avec-le-handicap-le-nouveau-podcast-du-monde

Quand le Handicap invisibilise la Personne - Par Jennifer Padjemi

Commentaire : Misérabilistes ou héroïques, les représentations actuelles des personnes
handicapées sont biaisées. Ces images binaires, reproduites par la sphère médiatique,
réduisent le handicap à des comportements individuels et justifient des politiques
publiques validistes et excluantes...

https://www.binge.audio/podcast/miroirmiroir/quand-le-handicap-invisibilise-la-personne

Tous pareils ou presque - Par Jennifer Padjemi

Commentaire : "Tous pareils ou presque" est un podcast qui explore les multiples facettes
de l'autisme et de la neurodiversité à travers les témoignages croisés des parents, des
professionnels et des personnes autistes elles-mêmes.

https://podcast.ausha.co/tous-pareils-ou-presque

Autisme et neurodiversité

Protection de l’enfance
Les voix de l’enfance protégée - Par Elsa Lefetey & Apolline Husson

Commentaire : La protection de l’enfance fait face à de nombreux enjeux: prévention des
violences, collaboration avec les familles, difficultés de recrutement, accompagnement à la
sortie des dispositifs à 18 ans et bien d'autres. Elle est également riche d’un grand nombre
d’acteurs et d’actrices qui y œuvrent quotidiennement....

https://lesvoixdelenfanceprotegee.lepodcast.fr/

Voix d’enfants et d’ados
Entre - Par Louie Média

Commentaire : 3 saisons, des protagonistes différent-e-s : Justine 11 ans qui entre en
6ème, Lucien et Julie frère et sœur au sein d’une famille recomposée et une dernière
saison sur 10 garçons de 10 à 18 ans...

https://louiemedia.com/entre

Ma vie d’ado - Par Okapie

Commentaire : C’est une émission qui s’adresse aux adolescents. Mais pas que. Si elle
raconte qui sont les ados d’aujourd’hui, elles rappellent aussi aux adultes qui ils ont été

https://podcast.ausha.co/ma-vie-d-ado

Les radios Francas - Par les Francas

Commentaire : radio de l’association d’éduc pop qui donne la parole aux enfants et aux ados !
https://lesradiosfrancas.website-radio.com/
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