
Différences sociales
De l’autre côté, Alfredo Soderguit, Editions Didier Jeunesse
Commentaire : parle des différences sociales et économiques et d’une amitié. 

La cabane, Carine Brancowitz et Ludovic Lecomte, Éditions Ecole Des Loisirs
Commentaire : Un ado souffre du syndrome de la cabane : il lui est tout d'un coup impossible
de sortir de chez lui pendant plusieurs mois. Les chapitres, numérotés de 17 à 1, sont un
compte à rebours pour l'accompagner dans l'objectif fixé avec sa psy : sortir au bout de la
rue. 

Les yeux fermés, Catherine Latteux, Editions D’Eux
Commentaire : sur la cécité

Des oiseaux plein la tête, Alexandra Garibal, Editions Kalléidoscope
Commentaire : sur l’autisme 

L’ile de Victor, Marie Sellier, Editions LEP
Commentaire : sur l’autisme

Le lac des singes, Marianne Ferrer, Editions Martinière J
Commentaire : sur la dyslexie 

L’appel du Marais, Davide Cali, Editions Passepartout
Commentaire : sur l’adoption 

+ sur handicaps !

Livres illustrés
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Handicaps et troubles

Le bon côté du mur, Jon Agee, Editions Galimard Jeunesse
Commentaire : une mise en page ingénieuse pour se rendre compte de l’absurdité des
préjugés tout en comprenant la peur qu’ils procurent.

Cité Babel, Pascale Hédelin, Editions Des éléphants
Commentaire : Un documentaire ludique et attractif pour découvrir la diversité des religions.
Ne traite que des musulman-e-s, juifs-ves, chrétien-ne-s et athé-e-s. 
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Commentaire : sur l’exil et la pauvreté; une famille chassée de partout parce qu’elle est
pauvre. 

Petit Gris, Elzbieta, Editions Pastel



Le Renard et l’étoile, Coralie Bickford-Smith, Editions Galimard-Jeunesse
Commentaire : sur l’abandon

Mo Nâmour, Claude Ponti , Editions L’école des loisirs
Commentaire : sur un accident 

Julian est une sirène, Jessica Love, Editions l’école des loisis
Commentaire : sur l’identité de genre, relation entre un-e enfant et une grand-mère,
illustrations pleines de petits détails

Tata a de la barbe sous les bras, Anne Gaëlle Morizur, Editions Goater
Commentaire : Un album féministe, qui souhaite surprendre et faire réagir de manière positive
les enfants comme les adultes. 

Jérôme par coeur, Thomas Scotto, Editions Actes Sud Junior
Commentaire : de l’amour entre deux petits garçons 

Mes deux mamans, Bernadette Green et Anna Zobel, Editions Talents Hauts
Commentaire : Elvi a deux mamans. Son ami Nicolas l’interroge : « C'est laquelle, ta vraie
maman ? » Une question d’enfant maladroite (que pourrait aussi poser un adulte...), à laquelle
Elvi répond avec humour et astuce. 

Le goût de la vie, Chiara Pastorini, Editions Père Castor
Commentaire : le deuil d’une maman pour un-e enfant 

Genres, Attirances et relations

Les évènements de la vie

Commentaire : sur l’importance de l’amitié face aux situations familiales difficiles.
Calme et tempête, Maeva Rubli, Editions La joie de Lire

Mon chien, mamie et les graines de grenouille, Charles Dutertre et Myren Duval,
Editions Rouergue 
Commentaire : parle de vieillesse, de maladie, de déni et d’amour

Commentaire : séparation et recomposition familiale
Les beignets au miel, Colette Hellings, Editions L’école des loisirs

Florence et Léon, Simon Boulerice, Les éditions Québec Amérique
Commentaire : sur la maladie
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Timide, Elodie Perrotin, Editions La palissade
Commentaire : sur la timidité.

Nous les émotions, Tina Oziewicz Aleksandra Zajac, Editions La partie
Commentaire : Imagine-t-on ce que font les émotions de leur journée ? Les 31 créatures
qui composent ce récit sont des émotions. Ici, pas de couleurs, mais une galerie de
personnages incarnés dans une gamme de gris doux, suscitant immédiatement l'empathie. .

Emotions : enquête et mode d’emploi, Art-mella, Editions Pourpenser
Commentaire : Vraiment, vraiment bien, à tout âge ! En trois tomes.
Donne des clefs pour mieux se comprendre, pour se faire comprendre
ou comprendre les autres.

La couleur des émotions, Anna Llenas, Editions Quatre fleuves
Commentaire : Le monstre des couleurs se sent tout barbouillé aujourd'hui. Ses émotions
sont sens dessus dessous ! Il ne comprend pas ce qui lui arrive.

Un drôle de truc pas drôle, Guilia Sagramola, Editions Rouergue
Commentaire : Un beau matin, une petite fille est poursuivie par une pelote noire. C’est une
mauvaise pensée, obsédante, une boule de contrariété qui envahit son esprit et la suit
partout sans la laisser en paix. .

Commentaire : sur les grandes inquiétudes, les angoisses et la peur de mourir
je ne veux pas être mort, Anne-Gaëlle Balpe, Editions Alice

émotions
Pourquoi tu pleux, Anne Crahay, Editions Didier Jeunesse
Commentaire : sur la colère qui peut gronder et pleuvoir.
Un câlin pour ma colère, Fifi Kuo, Editions Albin Michel
Commentaire : sur un petit dinosaure qui se met en colère et brûle tout.
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Violences

Commentaire : Entre le guide et l’album. Illustré par Claude Ponti. Raconte simplement
ce qui se passe en soi, quand on nous fait du mal. Accessible, illustré et facile à
comprendre ! 

Quand on te fait du mal
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Documents-pdf/2022-quand-on-te-fait-du-mal_ponti-
memoire-traumatique-hdweb.pdf
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Immigration - Exil

Sites pour chercher des livres illustrés par thèmes
https://www.ricochet-jeunes.org/

https://kibookin.fr/?s=handicap   

https://www.calameo.com/accounts/6326346

Harcèlement et maltraitance
Lao du placard, Loic Demey, Editions Cheyne 
Commentaire : Lao s'est enfermé depuis toujours dans un mutisme profond, car sa maman
a sombré dans la mélancolie. Personne ne s'est trop inquiété jusqu'à cette terrible rumeur à
l’école : Lao est un enfant du placard...

Ca suffit, Claudie Stanké, Editions Les 400 coups
Commentaire : sur le harcèlement scolaire et la tristesse

L’enfant silence, Cécile Roumiguière, Editions seuil jeunesse 
Commentaire : sur la maltraitance
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Palmir, Gilles Baum, Editions Amaterra
Commentaire : Cet album raconte avec une grande sensibilité le parcours d'un petit dragon
qui fuit son pays en guerre.

L’arrivée des Capybaras, Alfredo Soderguit, Editions Didier Jeunesse
Commentaire : des nouveaux arrivants pas comme les autres rejetés et des amitiés qui
naissent dans l’adversité. 

Commentaire : sur l’exil et la pauvreté; une famille chassée de partout parce qu’elle est
pauvre. 

Petit Gris, Elzbieta, Editions Pastel
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La lecture accessible à tous-tes
Les éditions le Plume de l’Argilète

Commentaire : des livres adaptés pour les personnes DYS, des livres en brail, des livres
audios et d’autres merveilles !

https://laplumedelargilete.com/

 = Outils spécifiques à destination des personnes en situation de handicap
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